AWO Monatsplan August

Fir starl(e Famf]ien im I_anJLreis I_eipzig
- Losten|os 8 nah L‘uef eucH

MONTAGC DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
BORSDORF WURZEN WURZEN BENNEWITZ WURZEN
KRABBELGRUPPE LAUFZWERGE (AB1J.) KRABBELGRUPPE KRABBELGRUPPE FAMILIENCAFE

09:30 - 10:30 Uhr
mit Conny im
Jugendhaus

GRIMMA
BERATUNGSZEIT
10:00 - 12:00 Uhr
mit llka / Ort nach
Absprache

THALLWITZ

KLEINKINDSPASS
15:30 - 16:45 Uhr
mit llka in der TH

Pappelallee

BORSDORF

KLEINKIND-TURNEN
15:15 - 17:00 Uhr
mit Conny im
Jugendhaus

09:00 - 11:00 Uhr
mit Conny im
Familientreff

GRIMMA

KRABBELGRUPPE
09:30 - 10:30 Uhr
mit llka im MGH

ONLINE
BABYMASSAGE
10:30 - 11:00 Uhr
mit Conny via Zoom

WURZEN
BERATUNGSZEIT
11:15 - 12:00 Uhr
mit Conny im
Familientreff

GRIMMA
KLEINKINDSPASS
15:30 - 17:00 Uhr
mit llka in der TH
St. Augustin

09:30 - 10:30 Uhr
mit Conny im
Familientreff

GRIMMA
KRABBELGRUPPE
09:30 - 10:30 Uhr
mit llka im MGH

09:30 - 10:30 Uhr
mit Conny im
Jugendhaus

BAD LAUSICK
KRABBELGRUPPE
09:30 - 10:30 Uhr
mit llka im Jugendhaus

BAD LAUSICK
KLEINKINDSPASS
(14-tagig)

15:30 - 16:30 Uhr
mit llka im Jugendhaus

09:30 - 11:30 Uhr
am letzten Freitag
im Monat, mit Conny im
Familientreff

AMMELSHAIN

KRABBELGRUPPE
09:30 - 10:30 Uhr
mit llka in der
Feuerwehr
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Elternberatung c[urch Fami|ieniotsin

Wir bieten auBerdem Beratung und
Unterstiitzung fir Familien, werdende Véater

und Schwangere an.
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Was gibt es sonst noch im Augustz

Erste Hilfe an Baby und
Kleinkind

Online

Anmeldung bei Conny

Eine professionelle Anleitung, wie ihr
im Ernstfall richtig reagiert -
verstandlich erklart und alltagsnah
vermittelt.

MULDENTAL

Gino
©)

Folgt uns auf Instagram!
familienbildung_muldental

FAMILIENBILDUNG

meditatives Malen

Familientreff

Anmeldung bei Conny:

Entspannen und kreativ werden. Mit
fachlicher Aleitung schaffen wir
unser eigenes Kunstwerk.

Conny: 0176 39984235
familientreffeawo-mulde-collm.de

Wendet euch bei Fragen oder Problemen an
unsere Familienlotsin Sarah:
0176 30105640 oder apaeawo-mulde-collm.de

llka: 0176 45895077
mofaeawo-mulde-collm.de

Sarah: 0176 30105640

Familiencafé

Wourzen

09:30 - 11:00 Uhr
Familientreff
Anmeldung bei Conny

Bei einem gemeinsamen Mitmach-
Frithstiick tauschen wir uns rund ums
Familienleben aus, besprechen eure
Fragen und Sorgen.

Bitte meldet euch vorher immer
bei der Kursleiterin an:

mehr Klarheit und Leichtig-
keit im Familienalltag

Grimma

09:30 - 11:00 Uhr
Mehrgenerationenhaus

Anmeldung bei llka

Klare Kommunikation und Wert-
schéitzung des Anderen erleichtern
das Miteinander. Wie kann ich das im
Alltag anwenden?

Alle unsere Angebote sind komplett kostenfrei

SACHSEN
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fiir Familien und werden geférdert durch:

I ; N Die Gesundheitskasse
Le|pz|g |ZIMWESI fiir Sachsen und Thiringen.

Diese MalBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der

apaeawo-mulde-collm.de

Grundlage des vom Stchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.



